
Het sterrensysteem voor zeekajak

Omstandigheidsclassificatie
Het classificatiesysteem van de NPF, gebaseerd op het sterrensysteem
van British Canoeing, aangepast aan Noorse omstandigheden. Leer
wateren en omstandigheden te beoordelen voor veilig peddelen.

BESCHUT BLOOTGESTELD

NPF-gecertificeerd · British Canoeing · Ålesund · Giske · Sunnmøre, Noorwegen kajakkguiden.no



B E G R I J P  H E T  S Y S T E E M

Omstandigheden en wateren
Twee begrippen die samen de classificatie bepalen. Om juist in te schatten moet je het

verschil begrijpen.

Omstandigheden

Golven en stroming op dit
moment
Omstandigheden beschrijven de dynamische
factoren die veranderen met weer en wind. Het
is wat er op zee gebeurt op het moment dat je
peddelt.

Wind Golven Brekende
golven /

topografie

Stroming Deining Overig
verkeer

Wateren

Hoe blootgesteld is het gebied?
Wateren beschrijven de mate van blootstelling
van het gebied zelf. Hoeveel bescherming
bieden eilanden, eilandjes en schèren? Hoe ver
is het naar de kust? Dit verandert niet met het
weer.

Lucht- en watertemperatuur
Risico op koudeshock en onderkoelingstijd bij
kapseizen

Daglicht
Zicht en beschikbare tijd bij incidenten

Mist
Verminderd zicht en navigatie-uitdagingen

Grondprincipe
De meest uitdagende afzonderlijke factor bepaalt de classificatie. Ook al wijzen de meeste

factoren op niveau 2, als de golven op niveau 3 wijzen, is de totale classificatie 3.
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D E  C L A S S I F I C AT I E S C H A A L

Vijf niveaus van beschut tot zeer blootgesteld
Elk niveau bouwt voort op het vorige. De omstandigheden worden steeds veeleisender

en vereisen navenant meer ervaring en vaardigheid.

Beschut Blootgesteld

NIVEAU 1

Zeer beschutte wateren
Kleine havenkom of kleine baai

Introductiecursus

WIND

Beaufort 1 — Zwakke wind
1–3 knopen (0,5–1,5 m/s)

ZEEGANG

Zeegang 1
Golven: Tot 0,1 m

WATEREN

Zeer beschut
blootstelling

Geen stroming, geen verkeer. Kalm en beschut water met nauwelijks golven. Ideaal voor beginners.

NIVEAU 2

Beschutte wateren
Binnenste schèren

Basiscursus

WIND

Beaufort 2 — Zwakke wind
4–6 knopen (2–3 m/s)

ZEEGANG

Zeegang 2
Golven: Tot 0,5 m

WATEREN

Beschut
blootstelling

Kleine rimpelingen rond rotsen en schèren. Zeer weinig stroming, weinig verkeer. Beschermd door eilanden en
eilandjes.
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NIVEAU 3

Enigszins blootgestelde wateren
Wateren nabij land met kleine eilanden en schèren erachter

Techniek- / activiteitenleiderscursus

WIND

Beaufort 4 — Matige wind
11–16 knopen (5,5–8 m/s)

ZEEGANG

Zeegang 3
Golven: 0,5–1,25 m

WATEREN

Enigszins blootgesteld
blootstelling

Kleine brekende golven over ondiepten. Stroming en zee kunnen enige drift veroorzaken. Overig verkeer te
verwachten. Vereist goede techniek en oordeel.

NIVEAU 4

Blootgestelde wateren
Wateren nabij land zonder kleine eilanden en schèren erachter

Gevorderde- / instructeurscursus

WIND

Beaufort 5 — Vrij krachtige wind
17–21 knopen (8,5–10,5 m/s)

ZEEGANG

Zeegang 4
Golven: 1,25–2,5 m

WATEREN

Blootgesteld
blootstelling

Brekende golven over ondiepten. Stroming en zee veroorzaken drift en onregelmatige formaties. Het weer kan snel
omslaan. Verkeer te verwachten.

NIVEAU 5

Zeer blootgestelde wateren
Lange oversteken op open zee, of blootgestelde kustwateren

Alleen voor experts

WIND

Beaufort 6 — Krachtige wind
22–27 knopen (11–14 m/s)

ZEEGANG

Zeegang 5
Golven: 2,5–4 m

WATEREN

Zeer blootgesteld
blootstelling

Sterke brekende golven. Sterke onregelmatige formaties. Het weer kan zeer snel omslaan. Verkeer te verwachten.
Alleen voor zeer ervaren peddelaars.
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B E O O R D E L I N G  I N  D E  P R A K T I J K

Hoe beoordeel je de omstandigheden?
Drie stappen om te bepalen of het veilig is om te vertrekken.

S TA P  1

Verzamel de juiste
gegevens
Controleer golfhoogte,
windkracht,
stromingsomstandigheden en
andere factoren uit betrouwbare
bronnen zoals Yr, BarentsWatch
en getijdentabellen.

S TA P  2

Combineer de factoren
Hoe werken de elementen
samen? Kan het erger worden?
Hoe blootgesteld ben je? De
meest uitdagende factor bepaalt
de classificatie.

S TA P  3

Beoordeel je
competentie
Ben je uitgerust voor deze
omstandigheden? Heb je de
juiste uitrusting, ervaring en
reddingsvaardigheden voor het
niveau dat je overweegt?

kajakkguiden.no post@kajakkguiden.no +47 468 09 065

Het classificatiesysteem is gebaseerd op de aanpassing door de Noorse Peddelfederatie (NPF) van het sterrensysteem van British Canoeing voor
zeekajak. De inhoud is door Kajakkguiden aangepast en gepresenteerd voor informatieve doeleinden.

Wil je leren omstandigheden te beoordelen?
Begin met een cursus en bouw je vaardigheden stap voor stap op. Van

basispeddeltechniek tot gevorderde weer- en omstandigheidsbeoordeling.

Alle cursussen bekijken Lees over veiligheid
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S N E L  O V E R Z I C H T

De hele schaal in één oogopslag
Neem dit blad mee. De zwaarste afzonderlijke factor bepaalt de graad.

Beschut Blootgesteld

GRAAD VAARWATER WIND ZEEGANG GOLVEN CURSUS

1 Zeer beschut 1–3 knopen (0,5–1,5 m/s)
Beaufort 1 — Zwakke wind Zeegang 1 Tot 0,1 m Introductiecursus

2 Beschut 4–6 knopen (2–3 m/s)
Beaufort 2 — Zwakke wind Zeegang 2 Tot 0,5 m Basiscursus

3 Enigszins
blootgesteld

11–16 knopen (5,5–8 m/s)
Beaufort 4 — Matige wind Zeegang 3 0,5–1,25 m Techniek- /

activiteitenleiderscursus

4 Blootgesteld 17–21 knopen (8,5–10,5 m/s)
Beaufort 5 — Vrij krachtige wind Zeegang 4 1,25–2,5 m Gevorderde- /

instructeurscursus

5 Zeer
blootgesteld

22–27 knopen (11–14 m/s)
Beaufort 6 — Krachtige wind Zeegang 5 2,5–4 m Alleen voor experts

Grondprincipe: De meest uitdagende afzonderlijke factor bepaalt de classificatie. Ook al wijzen de meeste factoren op
niveau 2, als de golven op niveau 3 wijzen, is de totale classificatie 3.
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